ZENTRUM FUR PROFESSIONELLE SOZIALARBEIT

.LosungsFokussierte Beratung”

Berufsbegleitende Weiterbildung des Instituts flr wirkungsvolle
Sozialarbeit und der Privaten Akademie fir Fihrungskrafte in sozialen

Organisationen
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LosungsFokussierte Beratung

Gibt es einen universellen Beratungsansatz mit dem man einen einzelnen Menschen
genauso beraten kann, wie eine Familie oder ein Team?

Auf Grund unserer langjéhrigen Erfahrung kénnen wir sagen: ,Ja, diesen Ansatz gibt
es und wir praktizieren ihn téglich in unserer Arbeit als Coach fir Fihrungskréfte, als
Familientherapeuten oder als Supervisoren.”

Worauf beruht unsere Arbeitsweise?

Eine Beratung istimmer der Ausgangspunkt fir einen Veranderungsprozess.

Die Menschen suchen eine Beratung auf, weil sie Probleme erleben bzw., was seltener
vorkommt, ein Vorhaben umsetzen mochten.

So oder so geht es um Veréanderungen. Diese konnen z.B. das eigene Leben, die
Familie oder die Arbeit eines Teams und den privaten Lebensbereich oder das
Arbeitsfeld betreffen.

Es gibt generell zwei unterschiedliche Herangehensweisen, um angestrebte
Verdnderungsprozesse zu bewaltigen - aktionistisch oder planvoll und konsequent, auf
die Lésung fokussiert.

Die ,aktionistische Arbeitsweise” in der man ziellos und unreflektiert handelt, ist ein
guter Weg, um Probleme anwachsen zu lassen, neue zu erschaffen bzw. wichtige
Ressourcen zu verschwenden.

In unserer Arbeit als Berater schatzen wir ein planvolles und konzentriertes Vorgehen.
Zum einen entstehen nur so Dinge, die gewollt sind und die fiir die Menschen eine
Verbesserung darstellen sowie ihre Beteiligung sicherstellen.

Zum anderen besitzen wir als Berater einen prazisen, in sich schlissigen Plan, dem wir
folgen kénnen und durch den wir Sicherheit sowie Orientierung im Beratungsprozess
erfahren.

Unser Konzept haben wir ,LésungsFokussierte Beratung” genannt.

Dieser Begriff steht flr eine Arbeitsweise, die sich im Beratungsprozess konsequent
auf die Entwicklung der fiir eine Ldsung notwendigen Faktoren konzentriert und
gemeinsam mit den Beteiligten ein praktikables und handlungsleitendes
Losungsszenario entwickelt.
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In welchen Arbeitsfeldern kann Ihnen die LésungsFokussierte Beratung
nutzlich sein?

Es wird ihnen nUtzlich sein:

® als Fihrungskraft - in Problem-Lésungs-Prozessen mit einzelnen Mitarbeitern und
Teams

e als Mitarbeiterin und Mitarbeiter im Jugendamt - in der Beratung und Begleitung
von Familien

e als Sozialpddagogin und Sozialpddagoge - in der Beratung und Begleitung von
Familien, Kindern und Jugendlichen

e als psychologische Beraterin und Berater - in eigener therapeutischer Praxis

Gestaltung der Weiterbildung

Uns ist es sehr wichtig, dass sie die vorgestellten Methoden und Werkzeuge wirklich
handhaben und in unterschiedlichen Kontexten zielgerichtet einsetzen kénnen.
Deshalb haben wir die Weiterbildung so gestaltet, dass sie von Beginn an intensiyv,
praktisch und realitatsnah Gben werden.

D.h. wir als Trainer demonstrieren Ihnen die einzelnen Praktiken, erklaren die
Arbeitsweise und die Ziele, die wir dabei verfolgen. Im Anschluss daran werden Sie mit
unserer Begleitung die einzelnen Techniken zuerst in Ubungssituationen und spater
mit Klienten ausfihren.
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Gestaltung der Weiterbildung

e Grundlagen ,professioneller Kommunikation”

e Schlisselelemente eines Problem-Ldsungs-Prozesses, Charakter, Definition und
logische Anordnung

e \Vorstellung und Demonstration des Konzeptes der ,LosungsFokussierten Beratung”
und dessen Anwendung im spezifischen Setting (Einzelpersonen, Teams, Familien
etc.)

e Vermittlung der einzelnen Handlungsschritte, deren Zielstellung und methodischen
Umsetzung

e Training in der Gruppe

e Beratung von Liveklienten

e Supervision

Der Abschluss der Weiterbildung wird durch ein Zertifikat bestatigt.

Ausbildungstage:

Die Weiterbildung erstreckt sich Gber 12 Tage a 7 Stunden, jeweils von 09.00 - 16.00
Uhr.

04.09.-06.09.109.10.-10.10.| 16.10.-18.10.]06.11.-07.11.]20.11.- 21.11.2023

Kosten:

1700,00 Euro inklusive aller Nebenkosten, ohne Ubernachtung und Verpflegung

Voraussetzungen:

berufliche Tatigkeit in einer sozialen, pddagogischen, psychologischen bzw. helfenden
Profession mit entsprechender abgeschlossener Ausbildung
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Ausbildungsort:

Instituts fir wirkungsvolle Sozialarbeit (IWS)
Arno-Tribenbach-StralBBe 8

D-06667 WeiBenfels OT Langendorf

Tel. 03443 3386003 Fax. 03443 33 86 002
info@iws-leipzig.com

https://www.professionelle-sozialpaedagogik.de/

Ihre Trainer:
Dipl.Soz. Anne Hoffmann

Langjéhrige Erfahrung in der sozialpddagogischen und therapeutischen Arbeit mit
entwicklungstraumatisierten Kindern und Jugendlichen

sowie der Beratung und Begleitung von sozialpadagogischen Projekten in der
Umsetzung professioneller sozialpddagogischer Arbeit

Geschaftsfihrerin des ,Instituts fir wirkungsvolle Sozialarbeit” und der ,Privaten
Akademie fir Fihrungskrafte in sozialen Organisationen, Leiterin des
intensivsozialpddagogischen Projektes ,Kinderbauernhof Burgenland”,

Dipl.Phil. Steffen Neumann

Langjéhrige Erfahrung in der sozialpddagogischen und therapeutischen Arbeit mit
entwicklungstraumatisierten Kindern und straffalligen Jugendlichen

sowie der Beratung und Begleitung von sozialpadagogischen Projekten in der
Umsetzung professioneller sozialpddagogischer Arbeit

Geschaftsfihrer des ,Instituts fur wirkungsvolle Sozialarbeit” und der ,Privaten
Akademie fir Fihrungskrafte in sozialen Organisationen

Fir Fragen zu den Inhalten und der Gestaltung der Weiterbildung stehen wir Ihnen
gern zur Verfligung. Sie erreichen uns unter 015115591931 oder per Mail sn-
iws@gmx.de.

Zentrum fir professionelle Sozialpadagogik

des Instituts fur wirkungsvolle Sozialarbeit (IWS)
Arno-Tribenbach-StraBBe 8

D-06667 WeiBenfels OT Langendorf

Tel. 03443 3386003 Fax. 03443 33 86 002
info@iws-leipzig.com
https://www.professionelle-sozialpaedagogik.de/
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Hiermit melde ich mich verbindlich zur beruflichen Weiterbildung an:
Berufsbegleitende Weiterbildung in ,LésungsFokussierte Beratung”

Teilnehmer/ -in

Name Vorname
geboren am in

Stral3e PLZ, Wohnort
Telefon E-Mail
Arbeitgeber

derzeitige Tatigkeit Arbeitgeber
Stral3e PLZ, Ort
Telefon Fax E-Mail

Zahlungsmodalitaten

Die Teilnahmegebihren betragen insgesamt 1700,00 Euro inkl. gesetzlicher
Mehrwertsteuer und sind nach Rechnungslegung zahlbar.

Hinweis:

Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestatigung.

Datum, Ort Unterschrift des/der Teilnehmers/ - in
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